i SPEISEPLAN

@ Champignoncremesuppe Lebergeschnetzeltes Berliner At mit \j5ccaroni in Kase - Sahne - SoRe ~ Orangen - Quark - Dessert
g (x, m, 1) Apfeln und Zwiebeln, Kartoffelpiree (m,w, 1, F, 0, K P) (m, W)
S o (x, r, m)
S o
=g e
A 102 keal 249 keal 245 kcal 64 keal
08 Blumenkoh! - Curry - Siippchen Frankfurt_gar Schnitzel mit Frankfurter Gefllite Maulta_schen g.uf Tomaten - Kokos -Vanillecreme
8 (m, w, 1, U) Griner Solde, Kartoffeln Paprikagemiise (m, &)
2 (u, m, &) {e. 1, w, u)
g9
_=
192 kcal ] 293 kcat 767 keal 67 keal
c® Orientalische Linsensuppe mit Kartoffel - Zucchini - Auflauf mit Rostkartoffeln mit Zwiebeln und Birnen - Ingwer - Kompott
gg Minze Mozarella, Champignonsole, Krautern,Rihrei und Gewlrzgurke (m)
£ ® Tomatensalat (m. e, u.8)
Sni (m, W, x, 1, 4, Q)
A 141 keal ) 245 kecal » 304 xcal 54 keal
Pe Tomatensuppe Geschnetzeltes vom thweun nach ' Fntqta mit N Kirschjoghurt
b S (m, 1) Gyros Art mit Zwiebeln,Paprika,Zucchini und (m)
g Tomatenreis,Krautsalat und Tzatziki. Tomaten,Rosmarinkartoffeln
& (hrmux0) < (€)oo ——
av 115 keal 966 kcal 208 keal 63 kcal
g Zucchini - Creme - Suppe Gebratenes Fischfilet mit Gebackener Fetakase auf ' Bime- Cranberry Vanille - Kompot!
g8 (m, 1) Salzkartoffeln, WeiweinsoRe, Tomatengemuse mit - W)
T 9 Tomaten - Paprika - Gurkensalat Rosmarinkartoffeln
o I (m, f.0) N e MW X 0) I _
N 73 keal 179 keal 342 keal 49 keal
. Erbseneintopf mit Bauchfleisch Milchreis mit.Zimt und Zucker Frisches Obst
S8 {r.f,b,u,w,0,K P) (m)
ES
ae [ ~
h 236 keal 363 keal 90 keal
o Gemisebrihe mit Gemisestreifen Hackbraten in Bratensofie mit Farfallenudeln mit . Eisdessert
§’§ und Backerbsen Bohnengemuse und Kartoffeln Champignons,Lauch und Paprika in- (m, F)
g < (r.e.m,w) (m.u,w,b,erx 0K P) SahnesolRe, geriebener
7] 2 —— ~Kien Karnttonaalat. .
243 kcal 1000 kcal 262 keal O kcal
Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, e = Eier, f = Fisch, g = Gerste, h = Hafer, i = Pistazie, i
! k = Krebstler, | = Lupine, m = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p=Pecannuss,r=SellerIe,s=Sesam.t=Weich:rerle, Das gesamte Team V_On GenUSS & Haltmonle
‘ l u=Senf, v=Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss wilnscht lhnen einen guten Appetit.
Zusatzstoffe: B = Geschwirzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstarker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff, L = Alkohol, N = Gentechnik,
0= Ant:oxzdanonsmlttal P = Phosphat, Q = Chinin, S = SuBungsmmel T=Taurin, U = Zuckeratkohole, W = Gewachst, Y = Pheny(alamnquelle
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