SPEISEPLAN

Erlenbach

@ Brokkolicremesuppe ngelspaghettl in .I.-Iackflelschsofse )_/Vlrsung - Kartoffellgratm auf ' Himbeerjoghurt
g8 (m. ) mit geriebenem Kése,Eisbergsalat  Krauterrahmsofle Eisbergsalat in (m)
53 in Cocktaildressing Cocktaildressing
2g e e wom, ) R (115 4 ) DO
61 keal 352 kcgl ] 189 keal 50 keal
8 Gemuisebriihe mit GemuUsestreifen Hackfleischkidfe in Spargel - Cordon - Bleu Spargel mit  girschkompott mit Vanillsesofte
£ und Fadennudeln Champignonsofie , Kochschinken und (m)
£ (r.w) Kartoffelpiree, Tomatensalat Kése,Kartoffeln, Tomatensalat
[<§-] A w.fubamexnd. . - M WU X L O K P
£ ) ] 59 keal o _ | 1595 keat ) ‘ 389 keal 66 keal
c® Tomate - Mozzarella mit Tortellini in Gorgonzolasofie Quark - Griefs - Auflauf mit Pfirsich Mandarinen Joghurt
Sg Basilikum,Olivenol,Baguette ,gemischter Sala mit Balasamico auf VanillesofRe (m)
E B. (g, w, h,y,m) Dressing (m,w, e, 0)
Eg SO (1 ALY )
167 keal . B . N 263 kcal . ) 364 keat ‘ » 120 keal
= Flammkuchentoast mit Speck und Hahnchenbrust gebraten in Vollkornreis mit Paprika, Tomate und Vanillepudding
® § Zwiebeln WeillweinsoRe, Brokkoli, Butterreis Frihlingszwiebeln,Champignonsofle (m. &)
g (m, w.b,r,0.K,P) (x, m. 1) . Gurken - Maissalat
5a e kMW, Q) -
ae
132 keal 301 kecal 268 keal 54 keai
@ Erbsencremesuppe Paniertes Fischfilet Kartoffelsalat ~ Rahmspinat mit Salzkartoffeln und Buttermilch - Kirschdessert
£ (m, 1) und Remouladensolle Rubhrei (m, F)
S~ (fw,e,mruxF S 0) (m,r.e)
. 48 keal 279 keal 335 keal 108 keal
o8 Linseneintopf mit Bauchfleisch Schinkennudeln mit Ei und Frisches Obst
g9 (r, x, Q) Zwiebeln, Tomatensofie
g o (m.r,x,e,w,O,K,P)
33
371 keal 169 keal 45 keal
o Rinderbrihe mit Gemlsestreifen = Hessisches Apfelweingulasch vom Gebratene Schupfnudeln mit Eisdessert
88 und Fadenudeln Schwein,Kartoffelklofie,Gurkensalat Sauerkraut,Speck und (m. F)
§ ~ (r. w) (x,m.r e u0) Krauterschmand
] e AL X, €, W, U, O, K)
° 48 keal 218 keal 187 keal 0 keal
Allergene: a = Haselnuss, b = Sojabohne, ¢ = Cashewnuss, d = Macadamianuss, = Eier, f = Fisch, g = Gerste, h = Hafer, | = Pistazie, i
oree z:Krebastier, = Lupine,jm = Milch, n = Erdnuss, o = Mandel, p = Pecannuss, r:rSellerIISe(,:s =Sesae:rs|,: =Wei:hfi;re, Tese Das gesamte Team V.On GenUSS & Haljmonle
‘ I u = Senf, v= Walnuss, w = Weizen, x = Schwefeldioxid, y = Roggen, z = Paranuss winscht Ihnen einen guten Appetlt
Zusatzstoffe: B = Geschwirzt, C = Koffein, E = Geschmacksverstérker, F = Farbstoff, K = Konservierungsstoff, L = Atkohol, N = Gentechnik, ' '
O = Antioxidationsmittel, P = Phosphat, Q = Chinin, § = SiBungsmittel, T = Taurin, U = Zuckeratkohols, W = Gewachst, Y = Phenylalaninguelle

WO N TUNHT awrTsnn LILU T wlnd ¥, Adar Dradulbtinnwean © i Aoitvlini ninhe




