Speisenplan fiir Seniorenwohnstift in Erlenbach

Senioren-
wohnstift <

Vom 18.05.2026 - 24.05.2026 Erlenbach
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Karottencremesuppe Briihe mit Einlage Pilzcremesuppe Brokkolicremesuppe | Kraftbriihe mit Einlage Spargelcremesuppe Briihe mit Einlage

Rindfleischfrikadelle mit

SoRe und Wirsing in
Rahm, dazu
Salzkartoffeln

Bratwurst an
BratensoRe, dazu
Mischgemise und
Piree

Hahnchengyros mit
Joghurtsole, dazu
Kroketten
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Hahnchenkeule mit
SoRe und grlinen
Bohnen, dazu
Bratkartoffeln

Blumenkohl-Kase-
Medaillon mit
KasesofRe und griinem

Salat

Polentaklofichen mit Linsenbolognese
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GemUsebratlinge mit
heller Solde, dazu
Kohlrabi-Karotten-
Gemdise und Reis

Q

Schweineroulade
,Hausfrauen Art* mit
Karottengemuse und

Salzkartoffeln

Hahnchen-
geschnetzeltes in heller
GemusesoRe mit
Kartoffelbuchstaben
(frittiert)

Fischfrikadelle mit

Méhrentopf ,Holsteiner

Hubertusbraten mit

Remouladen- Art* mit Rindswurst und |  Pilzen, Speck und
solde und Brotchen Zwiebeln, dazu
Kartoffelsalat Blumenkohl und
Spatzle
Huhnersuppentopf mit
Milchreis mit Nudeln Lachs-Kartoffelauflauf
Zwetschgenkompott und Brotchen mit grinem Salat
oder —

Zimt und Zucker

-

Wochenempfehlung (j

edes Gericht kann jeden

Tag bestellt werden):
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Heringssalat
,Hausfrauen Art“ mit
Salzkartoffeln und k.

Salat

Falafelballchen
mit
Tomaten-Gemiisesolte

Groler Salat

Nougatpfannkuchen mit VanillesoRle

Pudding Latte Machiatto

Dessertkuchen

Fruchtjoghurt

Milchreis

Vanillepudding

Fruchtquark

Nougatcreme

Sie konnen lhre Beilage aus den unterschiedlichen Kostformen selber wahlen!

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen Guten Appetit!
ZZ\V0O - Zusatzstoff- Zulassungs- Verordnung1 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmitteln, 3 mit Geschmacksverstarker, 4 mit Farbstoff, 5 mit Siungsmittel (n), 6 mit Zuckerart(en) und

SiBungsmittel(n), 7 enthélt eine Phenylalaninquelle, 8 auf der Grundlage von..., 9 gewachst, 10 geschwefelt, 11 geschwarzt, 12 mit Phosphat, 13 mit MilcheiweiB, 14 mit Hihnereiwei3, 15 mit Starke, 16 mit Nitrat, Nitrit,
Nitritpdkelsalz, 17 siehe Verpflegungskatalog, 18 Krebstiere, 19 Eier, 20 Fisch, 21 Erdnlisse, 22 Soja, 24 Nusse, 25 Sellerie, 26 Senf, 27 Sesam, 28 Schwefeldioxid, 29 Lupine, 30 Weichtiere

Anderungen vorbehalten



